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1 

 

2 

 

3 

10:30-11:00 

新生兒沐浴 

產科護理師 

 

4 

11:00-12:00 

親子共讀 

陳以璇 護理師 

 

5 

08:30-09:00 

副食品添加 
許淨茹 護理師 

 

6 7 

10:00-11:00 

預防針注射的時程與反應 

黃永賢 醫師 

8 

 

 

9 10 

 

11 

15:00-16:00 
手作奶嘴鍊 

連靜宜 護理師 

(04/07 電話報名) 

 

 

12 

13 

 

14 

 

15 

 

16 17 

10:00-10:30 

新生兒照護 

吳維倫 醫師 

 

 

19 

15:00-15:30 

新生兒沐浴 

產科護理師 

 

20 

 

21 

08:30-09:30 

母乳哺育知識庫 

廖敏如 護理師 

 

22 

11:00-12:00 

出院返家前準備 

林慧敏 督導 

 

23 

11:00-12:00 

認識嬰兒發展及行為(含安
撫技巧) 

王中磊 護理師 

 

24 

15:00-16:00 
手作奶嘴鍊 

連靜宜 護理師 

(04/20 電話報名) 

 

25 

13:30-14:30 

產後調理健康坐月子 

黃婷筠 營養師 

 

26 

27 28 

18:00-18:30 

新生兒紅臀照護 

許瑀倢 護理師 

 

29 

17:30-18:30 

新生兒急救 

杜姍芳 副護理長 

 

1.每週三 15:00-16:00 為瑜珈課程，課程人數限額，請至少於前一日確定是否參加。 

2.請於每堂課程完畢掃描親子教室滿意度調查表填寫滿意度喔!  

✽以上課程如有異動將以電話或公告方式通知，造成您的不便敬請見諒。 

30 

10:00-11:00 

產後身心理照護 

林雅婷 護理師 

 

18 

14:00-15:00 
手作熱縮片吊飾 

陳鈺旻 護理師 

(04/14 電話報名) 

滿意度調查表 


